
تاریخ
و شماره آزمون

نمودار پیشروی

دروس پایهدروس نیم سال اول دوازدهم 

زیست‌شناسی 
دوازدهم

فیزیک
دوازدهم

شیمی
دوازدهم

ریاضی دوازدهم + میحث‌های 
مربوط به ریاضی پایه

زمین‌شناسیشیمی 1فیزیک 1زیست‌شناسی 1ریاضی پایه بسته 1

آزمون 1
17 مهر

مولکول‌های اطلاعاتی
صفحه‌های 1 تا 14

حرکت بر خط راست
)تا انتهای تعیین 

سرعت لحظه ای به 
کمک نمودار(

صفحه‌های 1 تا 10

مولکول‌ها در خدمت تندرستی
)تا انتهای اسیدها و بازها(

صفحه‌های 1 تا 16

تابع
ریاضی3: صفحه‌های 1 تا 14

ریاضی 1: صفحه‌های94 تا 117
ریاضی 2: صفحه‌های 47 تا 56

معادله، نامعادله، تعیین 
علامت

ریاضی 1: صفحه‌های 83 
تا 93

ریاضی 2: صفحه‌های 19 تا 24

دنیای زنده + 
گوارش و جذب 

مواد
صفحه‌های 1 تا 24

فیزیک و اندازه‌گیری
صفحه‌های 1 تا 22

کیهان زادگاه الفبای 
هستی

)تا انتهای نشر نور و 
طیف نشری(

صفحه‌های 1 تا 23

آفرینش کیهان 
و تکوین زمین
صفحه‌های 9 

تا 22

آزمون 2
1آبان‌

مولکول‌های 
اطلاعاتی+ جریان 
اطلاعات در یاخته
صفحه‌های 1 تا 26

حرکت بر خط راست
)تا انتهای حرکت با 

سرعت ثابت(
صفحه‌های 1 تا 15

مولکول‌ها در خدمت تندرستی 
)تا انتهای pH مقیاسی برای 

اسیدی بودن( صفحه‌های 1 تا 28
پایه مرتبط:

شیمی1: صفحه‌های 94تا 100 + 
شیمی 2: صفحه‌های 22 تا 25 و 

85 تا 93

تابع
ریاضی3: صفحه‌های 1تا 29

ریاضی 1: صفحه‌های 94تا 117
ریاضی2: صفحه‌های 47 تا 70

تابع و معادله درجه2
ریاضی 1: صفحه‌های 70 

تا 82
ریاضی 2: صفحه‌های 

11 تا 18

گوارش و جذب 
مواد+

تبادلات گازی
صفحه‌های 25 

تا 46

ویژگی‌های فیزیکی 
مواد

صفحه‌های 23 تا 52

کیهان‌زادگاه الفبای 
هستی

صفحه‌های 24 تا 46

منابع معدنی 
و ذخایر انرژی، 
زیربنای تمدن 

و توسعه
صفحه‌های 23 

تا 40

آزمون 3
15 آبان‌

جریان اطلاعات در 
یاخته

صفحه‌های 21 تا 36

حرکت بر خط راست
صفحه‌های 13 تا 26

مولکول‌ها در خدمت تندرستی
صفحه‌های 16 تا 36

پایه مرتبط: شیمی 1: صفحه‌های 
94 تا +100 شیمی 2: صفحه‌های 

85 تا 93

مثلثات
ریاضی 3: صفحه‌های 31 تا 41
ریاضی 1: صفحه‌های 28 تا 46
ریاضی 2: صفحه‌های 71 تا 94

توان‌های گویا و 
عبارت‌های جبری

ریاضی 1: صفحه‌های 
47تا68

گردش مواد در بدن
صفحه‌های 47 

تا 68

کار، انرژی و توان
صفحه‌های 53 تا 82

ردپای گازها در زندگی
)تا انتهای اثر 

گلخانه‌ای(
صفحه‌های 47 تا 69

منابع آب و 
خاک

صفحه‌های 41 
تا 58

تاریخ
و شماره آزمون

شیمی 1فیزیک 1زیست‌شناسی 1ریاضی پایه فیزیک 2شیمی 2زیست‌شناسی 2

دروس اختیاریدروس اجباری 

ی(
رنت

ینت
فا ا

صر
ن )

ـتا
ســ

تاب

آزمون 1
16 مرداد

تنظیم عصبی + حواس
دستگاه حرکتی

صفحه‌‌های 1 تا 52

قدر هدایای زمینی را بدانیم
صفحه‌های1 تا 50

الکتریسیتۀ ساکن
معادله، نامعادله، تعیین علامت

تابع و معادله درجه 2
ریاضی 1: صفحه‌های 70 تا93
ریاضی 2: صفحه‌های 11 تا 24

دنیای زنده + گوارش و جذب 
مواد 

صفحه‌های 1 تا 32

فیزیک و اندازه‌گیری
 + ویژگی‌های فیزیکی مواد

صفحه‌های1 تا 52

کیهان‌زادگان الفبای هستی
صفحه‌های 1 تا 46

آزمون 2
 6 شهر�یور

+تنظیم شیمیایی+ ایمنی
تقسیم یاخته

صفحه‌‌های 53 تا 96

در پی غذای سالم 
)تا انتهای پیوند با صنعت( 

صفحه‌های51تا 84

جریان الکتریکی 
و مدارهای جریان 

مستقیم

توان‌های گویا و عبارت‌های جبری
توابع نمایی و لگاریتمی 

ریاضی 1: صفحه‌های 47 تا 68
ریاضی 2: صفحه‌های 95 تا 118

تبادلات گازی+ گردش مواد 
در بدن

صفحه‌های 33 تا 68

کار، انرژی و توان

صفحه‌های53 تا 82

ردپای گازها در زندگی

 صفحه‌های 47 تا 86

آزمون 3
27 شهر�یور

تولید مثل + تولید مثل 
نهاندانگان 

صفحه‌‌های 97 تا 136

در پی غذای سالم 
+پوشاک، نیازی پایان‌ناپذیر

صفحه‌‌های 85 تا 123

مجموعه، الگو و دنبالهمغناطیس 
ریاضی 1: صفحه‌های 2 تا 27

تنظیم اسمزی و دفع مواد
از یاخته تا گیاه 

صفحه‌های 69 تا 96

دما و گرما
صفحه‌های83 تا 120

آب، آهنگ زندگی
صفحه‌های 87 تا 122

آزمون 4
3 مهر

زیست‌شناسی 2
کل کتاب

شیمی 2
کل کتاب

فیزیک 2 
کل کتاب

معادله، نامعادله، تعیین علامت + تابع و معادله درجه 
2+توان‌های گویا و عبارت‌های جبری+توابع نمایی و 

لگاریتمی + مجموعه، الگو و دنباله

زیست‌شناسی 1:
کل کتاب 

فیزیک 1 
کل کتاب

شیمی 1 
کل کتاب

برنامه راهبردی آزمون‌های ماراتون– دوازدهم تجربی   
نسخه مرداد

شروع از مهر



تاریخ
و شماره آزمون

نمودار پیشروی

دروس پایهدروس نیم سال اول دوازدهم 

زیست‌شناسی 
دوازدهم

فیزیک
دوازدهم

شیمی
دوازدهم

ریاضی دوازدهم + میحث‌های 
مربوط به ریاضی پایه

زمین‌شناسیشیمی 1فیزیک 1زیست‌شناسی 1ریاضی پایه بسته 1

آزمون 4
29 آبان‌

انتقال اطلاعات در 
نسل‌ها

صفحه‌های 37 تا 43

دینامیک )تا انتهای 
نیروی عمود بر 

سطح(
صفحه‌های 27تا 37

آسایش و رفاه در سایه شیمی )تا 
انتهای جاری شدن انرژی با سفر 

الکترون(
صفحه‌های 37 تا 44

مثلثات:
ریاضی 3: صفحه‌های 42 تا 46
ریاضی 1: صفحه‌های 28 تا 46
ریاضی 2: صفحه‌های 71 تا 94

توابع نمایی و لگاریتمی
ریاضی 2: صفحه‌های 95 

تا 118

تنظیم اسمزی و 
دفع مواد زائد + از 

یاخته تا گیاه
صفحه‌های 69 

تا 89

دما و گرما
صفحه‌های 83 تا 102

ردپای گازها در 
زندگی+ آب، آهنگ 

زندگی
)تا ابتدای غلظت 

مولی( موالر
صفحه‌های 70 تا 98

پویایی زمین
صفحه‌های 59 

تا 76

آزمون 5
13آذر

مولکول‌های اطلاعاتی 
+ جریان اطلاعات 
در یاخته + انتقال 
اطلاعات در نسل ها
صفحه‌های 1 تا 46

حرکت بر خط راست 
+ دینامیک )تا انتهای 
نیروی کشش طناب(
صفحه‌های 1 تا 44

مولکول‌ها در خدمت تندرستی+ 
آسایش و رفاه در سایه شیمی )تا 
انتهای واکنش‌های شیمیایی و 

سفر هدایت شده الکترون(
صفحه‌های 1 تا 50

تابع + مثلثات + حد بینهایت 
و حد در بینهایت

ریاضی3: صفحه‌های 47 تا 64

مجموعه، الگو و دنباله
ریاضی 1: صفحه‌های 2 

تا 27

از یاخته تا گیاه+ 
جذب و انتقال 
مواد در گیاهان
صفحه‌های 90 

تا 111

دما و گرما
صفحه‌های 103 

تا 120

آب، آهنگ زندگی
صفحه‌های 98 تا 122

ـ

آزمون 6
27 آذر

تغییر در اطلاعات 
وراثتی

صفحه‌های 47 تا 62

دینامیک+ نوسان و 
امواج )تا انتهای موج 

و انواع آن(
صفحه‌های 44 تا 62

آسایش و رفاه در سایه شیمی
صفحه‌های 50 تا 66

پایه مرتبط 
شیمی 2: صفحه‌های 22 تا 25

حد بینهایت و حد در بینهایت
+ مشتق

ریاضی 3: صفحه‌های 66 تا 76
ریاضی2: صفحه‌های 119 تا 142

معادله، نامعادله ، تعیین 
علامت+ تابع و معادله 
درجه 2 + توانهای گویا 

و عبارتهای جبری+ توابع 
نمایی و لگاریتمی+ 
مجموعه، الگو و دنباله

مبحثهای بدن 
انسان

زیست‌شناسی دهم
ـکل کتابکل کتاب

آزمون 7
2 �بهمن

فصل‌های 1 تا 4 
صفحه‌های 1 تا 62

فصل‌های 1 تا 3 
صفحه‌های 1 تا 62

فصل‌های 1 و 2
صفحه‌های 1 تا 66

فصل‌های 1 تا 4 ریاضی3 
صفحه‌‌‌های 1 تا 76

+ مباحث مرتبط دهم و 
یازدهم

شیمی 2فیزیک 2زیست‌شناسی 2ریاضی پایه بسته 2

ـ آمار
ریاضی 1: صفحه‌های 

152تا 170
ریاضی 2: صفحه‌های 

153تا 166

تنظیم عصبی + 
حواس

صفحه‌های 1 تا 36

الکتریسته ساکن
صفحه‌های 1 تا 21

قدر هدایای زمینی را 
بدانیم

)تا انتهای نشر نور و 
طیف نشری(

صفحه‌های 1 تا 23

آزمون 8
9 �بهمن‌

از ماده به انرژی
صفحه‌های
63 تا 72

نوسان و امواج
صفحه‌های
62 تا 76

شیمی جلوه‌ای از هنر، زیبایی و 
ماندگاری )تا انتهای هنرنمایی 

شاره(
صفحه‌های 67 تا 79

پایه مرتبط:
شیمی: صفحه‌های40 ،41، 54 

تا 56

مشتق
ریاضی 3:

صفحه‌های 77 تا 100

هندسه تحلیلی + هندسه
ریاضی 2: صفحه‌های 2 تا 

10 و 25 تا 30

دستگاه حرکتی+ 
تنظیم شیمیایی
صفحه‌های 37 

تا 62

الکتریسته ساکن+ 
جریان الکتریکی 

و مدارهای جریان 
مستقیم

)تا سر عوامل مؤثر بر 
مقاومت الکتریکی(
صفحه‌های 22 تا 44

قدر هدایای زمینی را 
بدانیم

صفحه‌های
25 تا 50

زمین‌شناسی و 
سلامت

صفحه‌های
77 تا 92

برنامه راهبردی آزمون‌های ماراتون– دوازدهم تجربی   
نسخه مرداد



تاریخ
و شماره آزمون

نمودار پیشروی

دروس پایه دروس نیم سال دوم دوازدهم 

زیست‌شناسی دوازدهم
فیزیک

دوازدهم
شیمی

دوازدهم

ریاضی دوازدهم + 
میحث‌های مربوط به 

ریاضی پایه
زمین‌شناسیشیمی 2فیزیک 2زیست‌شناسی 2ریاضی پایه بسته 2

آزمون 9
23 �بهمن‌

از ماده به انرژی +از 
انرژی به ماده

)تا ابتدای واکنش های 
مستقل از نور(

صفحه‌های
73 تا 84

نوسان و امواج
صفحه‌های
76 تا 94

شیمی جلوه‌ای از هنر، زیبایی و 
ماندگاری

صفحه‌های 79 تا 90
پایه مرتبط:

شیمی 1: صفحه‌های 38 تا ،41، 
53 تا 56، 91 و 92

کاربرد مشتق
ریاضی 3: 
صفحه‌های

101تا 112

هندسه
ریاضی 2: صفحه‌های 

31 تا 46

ایمنی + تقسیم یاخته
صفحه‌های 63 تا 96

جریان الکتریکی و 
مدارهای جریان مستقیم

صفحه‌های 45 تا 64

در پی غذای 
سالم

)تا سر غذای 
سالم(

صفحه‌های
51  تا 77

زمین‌شناسی 
و سازه‌های 

مهندسی
صفحه‌های
93 تا 108

آزمون 10 
7اسفند

از انرژی به ماده
صفحه‌های
82 تا 90

آشنایی با فیزیک اتمی و 
هسته‌ای

صفحه‌های
95 تا 111

شیمی، راهی به سوی آیندهای 
روشن‌تر

)تا انتهای انرژی فعالسازی در 
واکنش های شیمیایی(

صفحه‌های 91 تا 102

کاربرد مشتق
ریاضی 3: 

صفحه‌های 113 
تا 120

شمارش بدون 
شمردن

ریاضی 1: 118 تا 140

تولید مثل
صفحه‌های 97 تا 118

مغناطیس و القای 
الکترومغناطیسی

صفحه‌های 65 تا 85

در پی غذای 
سالم

صفحه‌های
77 تا 98

زمین‌شناسی 
ایران

صفحه‌های
109 تا 125

آزمون 11
21 اسفند

آزمون متابولیسم 
زیست 3: صفحه‌های

63 تا 90

فصل‌های 3 و 4
صفحه‌های
53 تا 111

فصل‌های 3 و 4
صفحه‌های 67 تا 102

فصل‌های 4و 5
صفحه‌های 65 تا 120

احتمال
ریاضی 1: صفحه‌های 

142 تا 151
ریاضی 2: صفحه‌های 

144 تا 152

تولید مثل نهاندانگان+ 
پاسخ گیاهان به 

محرک‌ها
صفحه‌های
119 تا 152

مغناطیس و القای 
الکترومغناطیسی

صفحه‌های 85 تا 104

پوشاک، نیازی 
پایان ناپذیر
صفحه‌های
98 تا 123

ـ

آزمون 12
ـ6 فرورد�ین‌

آمار+ هندسه تحلیلی 
+ هندسه+شمارش 

بدون شمردن+ 
احتمال

کل کتابکل کتابکل کتابکل کتاب

آزمون 13
12 فرورد�ین

آزمون ژنتیک جامع
صفحه‌های

1 تا 62
زیست3 + مباحث 
مرتبط دهم و یازدهم

فصل‌های 1 تا 3
صفحه‌های

1 تا 62

فصل‌های 1 و 2
صفحه‌های 1 تا 66

فصل‌های 1 تا 4
ریاضی3: صفحه‌های 

1 تا +76
مباحث مرتبط دهم 

و یازدهم

تاریخ
و شماره آزمون

نمودار پیشروی

آزمون‌های همایشی زیست و شیمیدروس نیم سال دوم دوازدهم

زیست‌شناسی دوازدهم
فیزیک

دوازدهم
شیمی پایهزیست‌شناسی پایهریاضی دوازدهمشیمی دوازدهم

آزمون 14

27 فرورد�ین‌ 

فناوری های نوین 
زیستی

صفحه‌های
91 تا 106

آشنایی با فیزیک اتمی و 
هسته‌ای

صفحه‌های 112 تا 125

شیمی، راهی به سوی آیندهای 
روشن‌تر

صفحه‌های 103 تا 121

هندسه
ریاضی 3:

صفحه‌های 121 
تا 142

زیستشناسی گیاهی
دهم، یازدهم و دوازدهم

حفظیات شیمی
دهم، یازدهم و دوازدهم

برنامه راهبردی آزمون‌های ماراتون– دوازدهم تجربی   
نسخه مرداد



تاریخ
و شماره آزمون

نمودار پیشروی

آزمون‌های همایشی زیست و شیمیدروس نیم سال دوم دوازدهم

زیست‌شناسی دوازدهم
فیزیک

دوازدهم
شیمی پایهزیست‌شناسی پایهریاضی دوازدهمشیمی دوازدهم

آزمون 15
 10اردی�بهشت‌ 

رفتارهای جانوران
صفحه‌های
107 تا 124

آشنایی با فیزیک اتمی و 
هسته‌ای

صفحه‌های 95 تا 125

آزمون شیمی کربن
شیمی 2: صفحه‌های 29 تا 47، 
70 تا  72 ،84 ، 90 ، 91، 93 و 

99 تا 123
+ شیمی 3: صفحه‌های 5 ،6، 

 10 تا 12 
23، 30 تا 32 ،52 ،53، 71 تا 73 

و 111 تا 121

احتمال
ریاضی 3:

صفحه‌های 143 
تا 148

آزمون زیست جانوری
زیست‌شناسی 1: صفحه‌های 30 تا 32 ،42،41 ،45 ،46 

51،50، 65 تا 67 76،71 و 77
زیست‌شناسی 2: صفحه‌های 15،14 28،27،18، 33 تا 36 

،52، 62 و 115 تا 118
زیست‌شناسی 3: صفحه‌های 107تا124

محاسباتی شیمی
دهم، یازدهم و دوازدهم

آزمون 16 
24اردی�بهشت‌

فصل‌های 5 تا 8
صفحه‌های
63 تا 124

فصل‌های 3 و 4
صفحه‌های 53 تا 125

فصل‌های 3 و 4
صفحه‌های 67 تا 121

فصل‌های 4 تا 7
ریاضی 3:

صفحه‌های 66 
تا 148

ـ

آزمون 17

آزمون مطابق با منابع و سرفصل‌های کنکور27 خرداد 

 آزمون 18
آزمون مطابق با منابع و سرفصل‌های کنکور30 خرداد

آزمون 19
آزمون مطابق با منابع و سرفصل‌های کنکور1 ت�یر

 برنامه آزمون دوازدهم تجربی ماراتون، به صورت دو هفته یک‌بار و هماهنگ با سایر آزمون‌های رایج تنظیم شده است. 
 آزمون‌ها در روزهای پنجشنبه، به صورت اینترنتی در سایت مبتکران  و حضوری در نمایندگی های سراسر کشور برگزار می‌گردد. 

 دانش‌آموزانی که بسته آزمون ماراتون را خریداری می‌کنند، به صورت هدیه آزمون‌های تک‌درس را دریافت خواهند کرد. 

برنامه راهبردی آزمون‌های ماراتون– دوازدهم تجربی   
نسخه مرداد



زیست دوازدهمزیست یازدهمزیست دهمموضوع آزمون تاریخ آزمون

آزمون 1

 14 آبان
آزمون همانندسازی و پروتئین‌سازی 

20 تست
--

فصل 1 و 2 دوازدهم )صفحه 1 تا 36( 

آزمون 2

 28 آبان
آزمون زیست جانوری 1 )جانوری دهم( 

20 تست
مباحث جانوری فصول 1 تا 5 زیست دهم )صفحه 30 

تا 32، 45 و 46، 50، 65 تا 67، 76 و 77(
--

آزمون 3

 12 آذر
آزمون زیست گیاهی 1 )گیاهی دهم( 

20 تست
--فصل 6 و 7 زیست دهم )صفحات 79 تا 111( 

آزمون 4 

 26 آذر
آزمون زیست انسانی 1 )زیست انسانی دهم( 

20 تست
مباحث بدن انسان در فصول 1 تا 5 )صفحات 1 تا 29 و 

33 تا 44 و 47 تا 64 و 69 تا 75(
--

آزمون 5

2 بهمن
آزمون جمع بندی نیم‌سال اول دوازدهم 

20 تست
فصول 1 تا 4 دوازدهم )صفحات 1 تا 62(--

آزمون 6

 8 بهمن
آزمون اول زیست انسانی 2 

20 تست
مباحث بدن انسان در فصول 1 تا 4 زیست )صفحات 1 تا 17 و 19 تا 

32 و 37 تا 51 و 53 تا 62(

آزمون 7

 6 اسفند
آزمون دوم زیست انسانی 2

20 تست
مباحث بدن انسان در فصول 5 تا 7 )63 تا 114( -

آزمون 8

 20 اسفند
آزمون زیست گیاهی 2 )گیاهی یازدهم( و آزمون جامع متابولیسم

30 تست
فصل 5 و 6 دوازدهم )صفحات 63 تا 90(فصول 8 و 9 )صفحات 119 تا 152(

آزمون 9

 12 فروردین
آزمون جامع ژنتیک )ژنتیک مندلی، ژنتیک گیاهی و جانوری و ژنتیک 

جمعیت و مباحث مرتبط( 30 تست
فصل 7 زیست یازدهم صفحات 115 تا 118 و فصل 8 صفحات 124 

تا 129
فصل 3 و 4 زیست دوازدهم )صفحات 37 تا 62(

آزمون 10

 26 فروردین
آزمون جامع مباحث گیاهی 

30 تست
فصل 6 زیست دوازدهم )صفحات 77 تا 90(فصول 8 و 9 )صفحات 119 تا 152(فصل 6 و 7 زیست دهم )صفحات 79 تا 111(

آزمون 11

 9 اردیبهشت
آزمون جامع مباحث جانوری

30 تست
مباحث جانوری فصول 1 تا 5 زیست دهم )صفحه 30 

تا 32، 45 و 46، 50، 65 تا 67، 76 و 77(
مباحث جانوری در فصول 1 تا 4 و 7 زیست یازدهم )صفحات 14 و 

15 و 18، 27 و 28، 33 تا 36 و 52 و 62 و 115 تا 118(
فصل 8 زیست دوازدهم )صفحه 107 تا 124(

آزمون 12

 23 اردیبهشت
آزمون جمع‌بندی نیم‌سال دوم دوازدهم 

30 تست
فصل 5 تا 8 دوازدهم )صفحات 63 تا 124(

آزمون 13
 اعلام خواهد شد

ً
 تاریخ آن متعاقبا

آزمون جامع تصویری
45 تست

کل کتاب دوازدهمکل کتاب یازدهمکل کتاب دهم

 آزمون جامع تصویری بعد از امتحانات نهایی برگزار خواهد شد و تاریخ آن بعد از مشخص‌شدن برنامه امتحانات نهایی اعلام خواهد شد.
 آزمون‌های تک‌درس زیست، سوالات و محتوای مجزایی از آزمون کل دروس )ماراتون( دارند و دانش‌آموزان می‌توانند به صورت موازی در هر دو آزمون شرکت کنند. 

 در آزمون‌های تک‌درس، سعی شده سوالات کمی چالشی‌تر و ترکیبی‌تر از آزمون ماراتون باشد. هدف این آزمون، آمادگی دانش‌آموزان برای رسیدن به درصدهای بالا و برای حل همه سوالات کنکور سراسری است.

برنامه آزمون تک‌درس زیست / دوازدهم تجربی                                                                          
نسخه مرداد


